Zatacznik Nr 4 do SIWZ

SPECYFIAKCJA TECHNICZNA WYKONANIA | ODBIORU ROBOT BUDOWLANYCH

Czesc | - Architektura

1.

Temat:

Projekt budowlany wzrostu konkurencyjnosci firmy poprzez zmiane sposobu uzytko-
wania pomieszczen Zaktadu Ustug Rehabilitacyjno -Socjalnych w Katowicach przy ul.
Sokolskiej 3.

. Inwestor:

Zaktad Ustug Rehabilitacyjno-Socjalnych Sp. z o.0.
ul. Sokolska 3, 40-084 Katowice.

. Podstawa opracowania:

1) zlecenie inwestora,

2) umowa nr 1/2007

3) wizja lokalna,

4) inwentaryzacja budowlana stanu istniejacego wykonana w kwietniu 1994r.

5) uzgodnienia z inwestorem,

6) decyzja o warunkach zabudowy nr 443/2006 w sprawie dobudowy windy ze-
wnetrznej,

7) decyzja o warunkach zabudowy nr 102/2007 w sprawie zmiany sposobu uzytko-
wania,

8) Slaski Komendant WPSP w Katowicach - postanowienie nr 47/2007 z dnia
16.04.2007r. w sprawie zgody na zastosowanie alternatywnych rozwiazan,

9) Slaski Komendant WPSP w Katowicach - postanowienie nr 48/2007 z dnia
16.04.2007r. w sprawie zgody na zastosowanie rozwigzan zamiennych dotyczacy
drogi pozarowej,

. Stan istniejacy:

Budynek Zaktadu Ustug Rehabilitacyjno-Socjalnych zlokalizowany jest w dwoch
skrzydtach potudniowo wschodniej oficyny kamienicy przy ul. Sokolskiej 3 w Katowi-
cach. Wschodnie skrzydto jest trzy kondygnacyjne, a potudniowe pieciokondygnacyj-
ne plus piwnice. Pomiedzy skrzydtami wystepuje roznica pozioméw o pot kondygna-
cji. W skrzydle nizszym na parterze zlokalizowana jest przychodnia, a na dwoch po-
zostatych kondygnacjach sala konferencyjna i biura. Skrzydto wyzsze /piwnica plus
pie¢ kondygnacji/ zajete jest przez pomieszczenia biurowe, poradnie psychologiczng
oraz na 2 pietrze sale do rehabilitacji.

W piwnicy, ktora nie jest przedmiotem projektu zlokalizowana jest kottownia olejo-
wa, pomieszczenie ze zbiornikami na olej oraz maty magazyn na srodki medyczne.

. Cel inwestycji:

Zgodnie z zyczeniem inwestora w celu udostepnienia wszystkich kondygnacji skrzydta
wyzszej oficyny osobom niepetnosprawnym, zaprojektowano winde hydrauliczna.
Winde zaprojektowano jako zewnetrzng o konstrukcji szybu murowanej z kabing o
wymiarach 110 x 140 cm dostosowana dla osob niepetnosprawnych dostepna z po-
ziomu terenu.

Na powyzsze inwestor uzyskat decyzje o warunkach zabudowy nr 443/2006 z
11.10.2006 /B-11-EP-7331/60/06.

Dalszym zamierzeniem inwestora jest przebudowa wnetrza budynku pod katem
zmiany sposobu uzytkowania z funkcji biurowej na funkcje rehabilitacyjno lecznicze
w postaci gabinetdéw lekarskich, gabinetu hydromasazu, sali rehabilitacyjno gimna-
stycznej, boksow fizykoterapii i innych pomieszczen temu celowi towarzyszacych.
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Na powyzsze inwestor uzyskat decyzje o warunkach zabudowy nr 102/2007 z
22.03.2007 /B-II-EP-7331/4/07.

6. Plan zagospodarowania:

Zaktad Ustug Rehabilitacyjno Socjalnych usytuowany jest na dziatce nr 93/2 w po-
dworku kamienicy przy ul. Sokolskiej 3 w Katowicach. Wejscie do Zaktadu Ustug Re-
habilitacyjno Socjalnych zlokalizowane jest od strony podworka w potudniowo
wschodnim narozniku oficyn. Dostep od ul. Sokolskiej przez brame przejazdowa. W
zwiazku z potrzeba dostosowania obiektu dla potrzeb os6b niepetnosprawnych w
miejscu istniejacego wejscia do budynku zaprojektowano zewnetrzng winde dostep-
na z poziomu terenu. Przed wejsciem do windy zaprojektowano przeszklony przed-
sionek o konstrukcji stalowej z obudowa systemowa aluminiowa. Zlikwidowano ist-
niejace schody zewnetrzne, a nowe zaprojektowano wzdtuz wyzszej oficyny. Dojazd
i dojscie do projektowanego obiektu zapewnione jest od ul. Sokolskiej poprzez
utwardzone podworko jak do tej pory. Odpady komunalne beda gromadzone jak do
tej pory do pojemnikow przeznaczonych do tego celu w wyznaczonym miejscu na
podworku.

7. Opis projektu:

Przedmiotem projektu jest budynek wyzszej oficyny w ktorym zaprojektowano:

1) piwnica - magazyn srodkow medycznych (bez zmian w stosunku do sta-
nu istniejacego),

2) parter - gabinety do hydromasazu z weztem sanitarnym dostosowanym
dla potrzeb niepetnosprawnych, recepcje z rejestracja, szatnie dla
personelu,

3) 1 pietro - gabinet zabiegowy, WC dostosowane dla potrzeb niepetno-
sprawnych, sale do rehabilitacji ruchowej z szatnig i weztem sanitar-
nym oraz pokojem rehabilitanta,

4) 2 pietro - pokoj fizykoterapeutow z rejestracja, 7 boksow do fizykote-
rapii, WC pacjentow, magazyn brudnej bielizny, magazyn czystej bie-
lizny,

5) 3 pietro - pokdj wypoczynkowy personelu, tazienka personelu, po-
mieszczenie porzadkowe, 7 bokséw do fizykoterapii,

6) 4 pietro - 5 gabinetow lekarskich, poczekalnia, w gabinetach bedzie
zatrudnionych 2 lekarzy na petny etat oraz 8 konsultantéw o specjal-
nosciach patrz czes¢ technologiczna.

Istniejace wezty sanitarne na pétpietrach parteru i 1 pietra pozostaja bez zmian, nie

wchodza w zakres projektu.

Wyposazenie wszystkich pomieszczen wg projektu technologii.

Przewidywane zatrudnienie okoto 10 os6b w systemie zmianowym.

Inwestor uzyskat zgode na spetnienie wymagan w zakresie bezpieczenstwa pozaro-

wego W sposob inny niz okreslono w warunkach technicznych jakim powinny odpo-

wiadac¢ budynki (postanowienie nr 47/2007 i 48/2007 wydane przez Slaskiego Ko-
mendanta Wojewodzkiej Panstwowej Strazy Pozarnej w Katowicach).
7.1. W ramach robot zewnetrznych zaprojektowano:

- winde zewnetrzna o konstrukcji murowanej wzmocnionej ryglowka zelbetowa -
sciany z pustakéw gr. 20 cm, projektowana winda bedzie posiadata szesc¢ przy-
stankow i bedzie winda przelotowa, szyb windowy wyposazony w otwor wentyla-
cyjny 20x20 cm wykonczony kratka wentylacyjna, dach szybu z ptyty zelbetowej
(patrz konstrukcja) doociepli¢ warstwa styropapu o gr. 15 cm, nastepnie catos¢
pokry¢ papa termozgrzewalna, spadek dachu wyprowadzi¢ w kierunku dachu
wyzszej oficyny, a wode odprowadzic¢ rynna o sr. 75 mm i rurg spustowa o sr. 50
mm,

- w projekcie zastosowano winde hydrauliczng LB-OH2/630 firmy LIFTBUD z Kato-
wic,

- zamurowanie okien w klatce schodowej oraz jednej czesci okna w pomieszcze-
niach biurowych nizszej oficyny (ze wzgledu na lokalizacje windy),
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7.2.

7.3.

7.4.

przedsionek przed wejsciem do windy o konstrukcji stalowej z obudowg z profili
cieptych aluminiowych w kolorze biatym przeszklonych tacznie z daszkiem,
schody wejsciowe zelbetowe, pod schodami zaprojektowano maszynownie windy
dostepna od wewnatrz z poziomu piwnicy,

daszek nad schodami wejsciowymi o konstrukcji stalowej pokryty przeszklonymi
elementami systemowymi z aluminium, Uwaga: elementy przeszklone zadaszenia
wiatrotapu i daszku nad schodami wykonac ze szkta co najmniej bezpiecznego.
fundament w formie skrzyni zelbetowej obejmujacej szyb windowy, wiatrotap
oraz bieg schodowy z maszynownia windy,

izolacje przeciw wodna pionowa i pozioma na bazie systemu firmy Schomburg,
zaprawa uszczelniajaca Aquafin 2K,

ocieplenie szybu metoda lekka mokra, styropian o gestosci 20 kg/m3.

Wymiana stolarki okiennej i slusarki drzwiowej:

Wymiane stolarki okiennej zaprojektowano z profili PCV z przeszkleniem szyba jed-
nokomorowa o wspotczynniku przenikania ciepta U = 1,1 W/(m2K) w kolorze biatym
zachowujac istniejace podziaty okien i sposéb otwierania. We wszystkich oknach za-
stosowac nawiewniki systemu AERECO. Slusarke drzwiowa zewnetrzng nalezy wyko-
nac¢ z identycznych profili aluminiowych cieptych jak przy przedsionku do windy w
kolorze biatym.

W ramach robot wewnetrznych zaprojektowano:

wyburzenie wszystkich scian dziatowych,

skucie istniejacych posadzek i wykonanie nowych,

wymiane istniejacych tynkow,

wykonanie przebic przez sciane zewnetrzna ze wzgledu na projektowang winde,
zamurowanie okien w miejscy lokalizacji windy,

wykonanie nowych s$cianek dziatowych zgodnie z uzgodniong funkcja, Sciany gr.
12 cm z cegty dziurawki, a miejscach montazu urzadzen sanitarnych z cegty pet-
nej, dopuszcza sie wykonanie Scianek dziatowych w technologii GK na ruszcie w
oparciu o profile z blachy ocynkowanej w ksztatcie litery ,,C” o wys. 100 mm. z
wypetnieniem z wetny mineralnej pod warunkiem zastosowania systemoéow do
montazu urzadzen sanitarnych,

wykonanie nowych tynkéw cementowo wapiennych na scianach i suficie w wy-
padku wznoszenia Scian dziatowych z cegty, przy sciankach w technologii GK na-
lezy stosowac gtadzie gipsowe,

wykonanie zamknigcia klatki schodowej zgodnie z ekspertyza techniczng zabez-
pieczen p.poz.,

wykonanie obudowy projektowanej wentylacji mechanicznej w technologii GK na
ruszcie w oparciu o profile z blachy ocynkowanej w ksztatcie litery ,,C” o wys. 30
mm,

wykonanie klapy dymowej na klatce schodowej w miejscu istniejacego wytazu
dachowego (klapa dymowa firmy D+H typ TPC10 110x110/35), sposdb powieksze-
nia otworu w stropie w celu montazu klapy dymowej bedzie podany przez projek-
tanta w trakcie budowy po dokonaniu odkrywki istniejacego stropu (przewiduje
sie wykonanie wymianu i wymurowaniu krawedzi bocznych wytazu),

wykonanie nowych instalacji wewnetrznych wod - kan., co, wentylacji mecha-
nicznej, instalacji elektrycznej jak rowniez specjalistycznych instalacji zwiaza-
nych z fizykoterapia,

Elementy wykonczeniowe:

we wszystkich pomieszczeniach wykonaé wylewki cementowe zbrojone siatka z

wtokna szklanego o gr. srednio okoto 4 cm, w zaleznosci od istniejacych (grubosc

wylewki dostosowac do zdemontowanej istniejacej),

posadzki - na parterze i klatce schodowej zaprojektowano posadzki z ptytek gre-

sowych, w pozostatych pomieszczeniach zaprojektowano posadzke rulonowa PCW

firmy POLYFLOR, w gabinetach lekarskich, w pomieszczeniach socjalnych, we-
-3 -



ztach sanitarnych wyktadzina POLYFLOR 2000 PU, w pomieszczeniach fizyko tera-
pii wyktadzina elektroantystatyczna POLYFLOR FINESSE SD, sala ¢wiczen POLY-
FLOR SPORT PU, potaczenie scian z podtogami powinno zosta¢ wykonane w spo-
sob bezszczelinowy, umozliwiajacy jego mycie i dezynfekcje,
- tynki wewnetrzne cementowo wapienne z gtadzia gipsowa,
- wymalowania wewnetrzne na bazie farb mineralnych zmywalnych w kolorach pa-
stelowych,
- izolacje przeciwwilgociowe w pomieszczeniach sanitarnych, klejenie ptytek ce-
ramicznych i gresowych wykonaé na bazie produktow firmy Schomburg /izolacje
przeciwwilgociowe aquafin 2K, saniflex, klej do ptytek unifix 2K/,
- w pomieszczeniach mokrych zastosowal izolacje przeciw wilgociowa firmy
Schomburg Aquafin 2K lub saniflex rownieS na $cianach w pomieszczeniach z na-
tryskami,
— odnowienie i malowanie istniejacej balustrady klatki schodowej,
— wykonczenia $cian:
= S$ciany malowane farba zmywalna lub wykonczone glazura (tazienki, toalety)
do wysokosci 2,10 m,

= w pomieszczeniach malowanych farbg zmywalng przy umywalkach wykonac
fartuch z glazury do wysokosci 2,10 m z marginesem po 60 cm po obu stro-
nach przyboru,

= w weztach sanitarnych glazura do wysokosci 2,10 m.,

= w pomieszczeniach malowanych wykonad gtadzie gipsowe,

- stolarka drzwiowa:

Drzwi wewnetrzne do pokoi i gabinetoéw petne kolor buk z oscieznicami regulo-
wanymi. W drzwiach tazienkowych i do pomieszczen sanitarnych w dolnej czesci
zapewni¢ nawiew o pow. 200 cm2 netto. Na granicy strefy pozarowej zastosowac
drzwi pozarowe El 60.

— wykonczenia zewnetrzne:

= tynki zewnetrzne mineralne w oparciu o system docieplen w technologii lek-
kiej mokrej w kolorze dopasowanym do istniejacego budynku,

* docieplenie scian zewnetrznych szybu windowego na bazie ptyt ze styropianu
gr. 10 cm i gestosci 20kg/m3 zgodnie z technologia docieplen metoda lekka
mokra,

Ocieplenie elewacji wykona¢ w nastepujacy sposob:

- przyklei¢ zaprawa klejaca ptyty ze styropianu do sciany i dodatkowo mocowac
kotkami z tworzywa dt. 20 cm przygotowanymi do tego celu (5 kotkow na jedna
ptyte),

- wykonac warstwe zbrojona na styropianie stosujac siatke z wtokna szklanego oraz
zaprawe zbrojaca,

- warstwe zaprawy zbrojacej pokry¢ farba podktadowa pod tynki cienkowarstwo-
we,

- wykonac warstwe tynku cienkowarstwowego na gtadko /faktura baranek o granu-
lacji 1,5 mm( w kolorze dopasowanym do istniejacego budynku), kolorystyke
przed wymalowaniem uzgodni¢ z przedstawicielem Miejskiego Konserwatora Za-
bytkow,

— obrdbki blacharskie, rynny, rury spustowe itp. wykona¢ z blachy ocynkowanej w
kolorze brazowym,

- balustrada przy wejsciu profil zimnogiety jak konstrukcja zadaszenia 100x50 mm,
dt. 9190, wypetnienie co 130 mm z ptaskownika 50x5 mm, dt, 910 mm x 28 sztuk,
malowac w kolorze brazowym,

UWAGA:
Roboty remontowo modernizacyjne nie dotycza pomieszczen biurowych nizszej ofi-
cyny oraz weztow sanitarnych na potpietrach.

. Instalacje wewnetrzne:



Budynek bedzie wyposazony w nastepujace instalacje wewnetrzne:

wodociggowa,

sanitarng,

CO na bazie istniejacego pieca olejowego,
wentylacje mechaniczna,

elektryczna,

teletechniczna,

odgromowa.

. Zabezpieczenie przeciwpozarowe:

1)
2)
3)
4)
3)

6)
7)

8)

9)

Funkcja obiektu - Zaktad Ustug Rehabilitacyjno Socjalnych (fizykoterapia, gabine-

ty lekarskie wg technologii)

Lokalizacja - budynek 6 kondygnacyjny zlokalizowany w oficynie kamienicy przy

ul. Sokolskiej 3 w Katowicach.

Kategoria zagrozenia pozarowego ZL II/ZL Ill.

Liczba osob do 50.

Jedna strefa pozarowa.

Klasa odpornosci pozarowej - B

Klasa odpornosci ogniowej - elem. konstr. R 120, stropow REI 60, Sciany zew. El

60, sciany wew. EI 30, konstrukcja dachu R 30, pokrycie dachu E 30.

Pomieszczenie kottowni olejowej oraz magazynu oleju opatowego wydzielono po-

zarowo od pozostatej czesci budynku, zgodnie z przepisami techniczno-

budowlanymi.

Zejscie z klatki schodowej do piwnic zamknieto drzwiami o klasie odpornosci

ogniowej EI30.

Warunki ewakuacji - klatka schodowa, obudowana i zamknieta drzwiami o odpor-

nosci ogniowej El 30 wyposazona w urzadzenia oddymiajace. Dopuszczalne dtugo-

sci drog ewakuacyjnych zachowane.

Budynek wyposazony w instalacje sygnalizacji pozaru zapewniajaca ochrone cat-

kowita, ktora w przypadku wykrycia pozaru spetnia¢ bedzie nastepujace funkcje

sterujace:

— uruchomic¢ odymianie klatki schodowej,

- sprowadzic¢ winde na parter i pozostawi¢ kabine tam z otwartymi drzwiami,

- sygnalizatorami akustycznymi zaalarmowac o zagrozeniu osoby przebywajace
w budynku,

- wytaczy¢ centrale wentylacyjne i klimatyzacyjne w przypadku wystepowania
takich urzadzen mechanicznych.

Ponadto w budynku przewidziano instalacje wodociagowa przeciwpozarowa z hy-

drantami wewnetrznymi o $r. 25 mm na kazdej kondygnacji z wezem potsztyw-

nym zapewniajacym dotarcie ze strumieniem wody w kazde miejsce w budynku.

Pozostate urzadzenia przeciwpozarowe to: oswietlenie ewakuacyjne, samoczynne

oddymianie klatki schodowej /pow. klatki 14,55m2 , czynna pow. oddymiania >

5% rzutu klatki 0,73 m2, klapa oddymiajaca typ TPC 10 110x110/35. Drogi ewa-

kuacyjne wyposazy¢ w oswietlenie ewakuacyjne zapewniajace natezenie Swiatta

na drodze ewakuacyjnej 1 luks, a w poblizu hydratow wewnetrznych i gasnic 5

luksow; czas swiecenia opraw 2 godziny. Dla projektowanej strefy pozarowej na-

lezy przewidziec¢ przeciwpozarowy wytacznik pradu zlokalizowany przy gtownym

wejsciu.

10) Wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy.

Szczegotowe rozmieszczenie sprzetu nalezy wykonac zgodnie z instrukcja bezpie-
czenstwa pozarowego, nie mniej jednak niz jedna jednostka sprzetu o objetosci
srodka 2 kg ABC/100 m2.

11) Drogi pozarowe - ul. Sokolska.
12) Dla budynku opracowad instrukcje bezpieczenstwa pozarowego oraz w widocz-

nych miejscach wywiesi¢ instrukcje postepowania na wypadek pozaru z wykazem
telefonow alarmowych. Oznakowanie bezpieczenstwa rozmiesci¢ zgodnie z PN.



13) Do wykanczania wnetrz i przy wyposazaniu wnetrz stosowa¢ materiaty co naj-
mniej trudno zapalne i nieintensywnie dymiace. Jako elementy sufitdw nalezy
stosowac materiaty niepalne, nie kapigce i nie odpadajace pod wptywem ognia.

14) Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia zapewni¢ hydrantem DN 80, poto-
zonym w odlegtosci < 75m od chronionego budynku.

10. Dane powierzchniowe:

Piwnica poziom -2.82

-1.1 koryrarz - 14,50 /m?/

-1.2 magazyn $r. med. - 1,80
-1.3 maszynownia windy - 4,80
-1.4 kl. schodowa - 5,50
Razem - 26,60 m?

Parter poziom 0.00

0.1 wiatrotap - 2,70

0.2 hol wejsciowy - 14,00
0.3 szatnia personelu - 8,00
0.4 recepcja z szat.og. - 8,20
0.5 przebieralnia - 7,50

0.6 gabinet masaSu - 8,60
0.7 p. hydroterapii - 9,80
0.8 p. hydroterapii - 10,20
0.9 tazienka - 5,30

0.10 kL. schodowa - 14,60
0.11 winda - 3,10

0.12 przedsionek - 5,50
Razem - 97,50 m?

1 Pietro poziom +3.04
1.1 komunikacja - 9,80
1.2 gabinet zabiegowy - 15,00
1.3 WC niep. - 3,30

1.4 tazienka - 4,40

1.5 przebieralnia - 5,00
1

1

1

1

1

.6 mag. sprzetu - 5,30
.7 sala rehabilitacyjna - 20,30
.8 p. rehabilitanta - 6,50
.9 kl. schodowa - 22,50
.10 winda - 3,10
Razem pietro - 95,20 m?

2 Pietro poziom +6.33

2.1 korytarz - 14,40

2.2 korytarz - 9,40

2.3 WC pacj. - 2,40

2.4 mag. brud. biel. - 2,50
2.5 krioterapia - 5,30

2.6 gab. fizykoterapii - 5,20
2.7 gab. fizykoterapii - 5,20
2.8 gab. fizykoterapii - 5,60
2.9 mag. czystej biel. - 1,50
2.10 gab. fizykoterapii - 5,30
2.11 gab. fizykoterapii - 5,30
2.12 gab. fizykoterapii - 5,50
2.13 korytarz - 2,20

2.14 p. fizykoterapettéw - 10,70




2.15 klatka schodowa - 22,90
2.16 winda - 3,10
Razem pietro -106,50 m?

3 Pietro poziom +9.66

3.1 korytarz - 13,90

3.2 korytarz - 9,40

3.3 pom.porzadkowe - 2,40
3.4 tazienka personelu - 2,40
3.5 borowiny - 5,20
3.
3.
3.
3.
3.

6 gab. fizykoterapii - 5,20
7 gab. fizykoterapii - 5,20
8 gab. fizykoterapii - 5,70
9 mag. czystej biel. - 1,70
10 gab. fizykoterapii - 5,50
3.11 gab. fizykoterapii - 5,20
3.12 gab. fizykoterapii - 5,80
3.13 korytarz - 2,20
3.14 p. wypoczynkowy pers. - 10,60
3.15 klatka schodowa - 14,60
3.16 winda - 3,10
Razem pietro - 98,10 m?

4 Pietro poziom +13.01
4.1 korytarz - 5,20

4.2 korytarz - 20,00

4.3 gab. lekarski - 10,80
4.4 gab. lekarski - 11,00
4.5 gab. lekarski - 11,60
4.6 gab. lekarski - 10,80
4.7 gab. lekarski - 14,80
4.8 kl. schodowa - 14,60
4.9 winda - 3,10

Razem pietro -101,90 m?

Razem pow. Uzytkowa objeta projektem - 527,30 m?

Powierzchnie projektowanych gabinetow sa zgodne z paragrafem nr 55 rozporza-
dzenia M.Z. Dz. U.213 poz. 1568.

Uwaga:
Wykonawca dostosuje sie do istniejacych wymiarow. Wszelkie zmiany w projekcie

nalezy uzgadnia¢ z inwestorem i autorami. Roboty prowadzi¢ pod nadzorem oséb do
tego uprawnionych. Wszystkie wymiary sprawdzi¢ na budowie. Zastosowac sie do
wytycznych Inwestora. Zgodnie z zaleceniem Miejskiego Konserwatora Zabytkow
wykonawca przed przystapieniem do wyprawy tynku na szybie windowym wykona
proby kolorystyczne i uzyska jego akceptacje. Wszystkie elementy faktury elewacji
wykonad z materiatow nierozprzestrzeniajacych ognia.

Czesc Il - Technologia

DO PROJEKTU BUDOWLANEGO ZMIANY SPOSOBU UZYTKOWANIA POMIESZCZEN
ZAKLADU USLUG REHABILITACYJNO - SOCJALNYCH W BUDUDYNKU
PRZY ULICY SOKOLSKIEJ 3 W KATOWICACH.



. Podstawa opracowania:

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12. 04. 2002 r. w sprawie warun-
kow, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz.U.02.75.690 z
p. zm.),

— obowiazujace przepisy, normy budowlane i higieniczno - sanitarne, w tym prze-
pisy rozporzadzenia MZ z dnia 10 listopada 2006 r. w sprawie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i
urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej ( Dz.U. 2006.213.1568 ),

— decyzja o warunkach zabudowy nr 444/2006 w sprawie dobudowy windy ze-
wnetrznej,

- decyzja o warunkach zabudowy nr 102/2007 w sprawie zmiany sposobu Uzytko-
wania,

— uzgodnienie z Inwestorem,

- uzgodnienia miedzybranzowe.

. Stan istniejacy

Budynek Zaktadu Ustug Rehabilitacyjno-Socjalnych zlokalizowany jest w dwadch
skrzydtach potudniowo wschodniej oficyny kamienicy przy ul. Sokolskiej 3 w Kato-
wicach. Wschodnie skrzydto jest trzy kondygnacyjne, a potudniowe pigeciokondygna-
cyjne plus piwnice.

Pomiedzy skrzydtami wystepuje réznica pozioméw o pot kondygnacji. W piwnicy
zlokalizowana jest kottownia olejowa, pomieszczenie ze zbiornikami na olej oraz
maty magazyn na srodki medyczne.

Budynek nie posiada obecnie dzwigu osobowego.

. Opis projektowanych zmian:

Przebudowa polegac bedzie na czesciowej zmianie funkcji pomieszczen na kondy-
gnacjach od parteru do IV pietra budynku bedacego przedmiotem opracowania.

W celu udostepnienia wszystkich kondygnacji skrzydta wyzszej oficyny pacjentom,
w tym osobom niepetnosprawnym, projektuje sie osobowy dzwig o napedzie hy-
draulicznym. Dzwig projektuje sie jako zewnetrzny o murowanej konstrukcji szybu
z kabing o wymiarach 110 x 140 cm dostosowang dla osob niepetnosprawnych. Dolny
przystanek dostepny bedzie z poziomu terenu.

Pacjenci Zaktadu Ustug Rehabilitacyjno - Socjalnych korzystaja z ogolnej komunika-
cji tj. z wejscia na parter a dalej poprzez hol moga skorzysta¢ z klatki schodowej
lub komunikacji pionowej w postaci dzwigu i docieraja na poszczegolne kondygna-
cje.

Z holu parteru dostepne sq: - recepcje z rejestracja,
- szatnia personelu,
- przebieralnia pacjentow,
- gabinety hydromasazu, hydroterapii i suchego
masazu z weztem sanitarnym dostosowanym dla
potrzeb niepetnosprawnych,

Z komunikacji ogdlnej 1 pietra dostepne sa:

- poczekalnia,

- gabinet zabiegowy wyposazony w spirometr, EKG, audiometr,

—  WOC dostosowane dla potrzeb niepetnosprawnych,

— sala do rehabilitacji ruchowej z zapleczem magazynowym, szatnia, weztem sa-
nitarnym oraz pokojem rehabilitanta,

Z komunikacji ogolnej 2 pietra dostepne sa:
— pokéj fizykoterapeutow z rejestracja,

— 7 boksow do fizykoterapii,

- boks do krioterapii,



- WC pacjentéw, magazyn brudnej bielizny, magazyn czystej bielizny,

Z komunikacji ogolnej 3 pietra dostepne sa:
- pokdj wypoczynkowy personelu,
— tazienka personelu,
- pomieszczenie porzadkowe,
- 6 boksow do fizykoterapii,
— boks do terapii borowinowej,
magazyn czystej bielizny.
yA komumkacp ogolnej 4 pietra dostepne sa:
- poczekalnia,
- gabinety lekarskie w ktorych przyjmowac beda:
- internista, lekarz profilaktyk (medycyna pracy), kardiolog,
- chirurg, reumatolog,
- laryngolog i okulista,
- neurolog, psychiatra,
W piwnicy znajduje sie magazyn odpadéw medycznych (bez zmian w stosunku do
stanu istniejacego),

Od strony technicznej przebudowa polegac bedzie na:

- rozbidrce niektorych scianek dziatowych oraz wybudowaniu nowych wraz z osa-
dzeniem drzwi,

- wykonaniu robét instalacyjnych - przebudowa instalacji wod. - kan., c.o.

- wykonaniu nowych weztow sanitarnych wraz z zabudowaniem niezbednych urza-
dzen,

- montazu nowych ciagdw wentylacji mechanicznej wg projektu branzowego,

- remoncie wewnetrznej instalacji elektrycznej,

— wymianie stolarki okiennej,

— wykonaniu robdt wykonczeniowych.

4. ZESTAWIENIE POMIESZCZEN | NIEKTORE WYMAGANIA TECHNOLOGICZNE.
Dop. Wilg. Min. Klasa Moc
Nr Pow. Kubatura | zakres wzgl. Uktad Krotnos¢ filtrow sprzet
pom. Wyszczegblnienie [m?] [m?] temp. oblicz. | ciSnien | wym.pow. | nawiew [kW]
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
PRZYZIEMIE
- 1.1 | Korytarz 14,50 36,25 | 16-22 40-60 0 2
- 1.2 | Mag. Srodkow med. 1,80 2,50 | 16-22 40-60 0 2
- 1.3 | Maszynownia 4,80 7,20 | 16 - 22 40-60 0 1,5
- 1.4 | KL. Schodowa 5,50 17,80 | 16-22 40-60 0 1,5
RAZEM 26,60
PARTER
0.1 Wiatrotap 2,70 7,29 | 16-22 40-60 0 1,5
0.2 | Hol wejsciowy 14,00 37,80 | 16 -22 40-60 0 1,5
0.3 Szatnia personelu 8,00 21,60 | 18-24 40-60 0 2
0.4 | Recepcja 8,20 22,14 | 18- 24 40-60 0 1,5
0.5 | Przebieralnia 7,50 20,25 | 18-24 40-60 0 2
0.6 | Gag. Masazu 8,60 23,22 | 18-24 40-60 -10 N7;W8 EU4+EU7
0.7 Kapiele kwas.-weglowe 9,80 26,46 | 18-24 40-60 -10 N7;W8 EU4+EU7 0,4
0.8 | Hydromasaz 10,20 27,54 | 18- 24 40-60 -10 N7;W8 EU4+EU7 1,6
0.9 | tazienka 5,30 14,58 | 18- 24 40-60 0 2
0.10 | Kl. Schodowa 14,60 1,5
0.11 | Winda 3,10 1,5
0.12 | Przedsionek 5,50 1,5
RAZEM 97,50
I PIETRO
1.1 Komunikacja 9,80 29,40 | 16 - 22 40-60 0 1,5
1.2 | Gab. Zabiegowy 15,00 45,00 | 18-24 40-60 0 1,5 0,6
1.3 Wc dla os. niepetnospr. 3,30 9,90 | 18-24 40-60 0 2
1.4 | tazienka 4,40 13,20 | 18- 24 40-60 0 2
1.5 | Przebieralnia 5,00 15,00 | 18- 24 40-60 0 2
1.6 | Mag. Sprzetu 5,30 15,90 | 18- 24 40-60 0 1,5
1.7 | Sala kinezyterapii 20,30 60,00 | 18-24 40-60 -10 N7;W8 EU4+EU7
1.8 | Pok. Rehabilitantow 6,50 19,50 | 18- 24 40-60 0 1,5




1.9 Kl. Schodowa 22,50 1,5
1.10 | Winda 3,10 1,5

RAZEM 95,20

Il PIETRO
2.1 Korytarz 14,40 43,20 | 18-24 40-60 0 1,5
2.2 Korytarz 9,40 28,20 | 18-24 40-60 0 1,5
2.3 | WC pacjentow 2,40 7,20 | 18-24 40-60 0 2
2.4 | Mag. Brudnej bielizny 2,50 7,50 | 18-24 40-60 -10 N3;W4 EU3+EU5
2.5 | Gab. Krioterapii 5,30 15,90 | 18-24 40-60 -10 N7;W8 EU4+EU7
2.6 Fizykoterapia 5,20 15,60 | 18-24 40-60 -10 N7;W8 EU4+EU7 0,4
2.7 | Fizykoterapia 5,20 15,60 | 18-24 40-60 -10 N7, W8 EU4+EU7 0,4
2.8 Fizykoterapia 5,60 16,80 | 18-24 40-60 -10 N7;W8 EU4+EU7 0,4
2.9 | Mag. Czystej bielizny 1,50 450 | 18-24 40-60 +10 N4;W3 EU3+EU5
2.10 | Fizykoterapia 5,30 15,90 | 18-24 40-60 -10 N7; W8 EU4+EU7 0,4
2.11 | Fizykoterapia 5,30 15,90 | 18-24 40-60 -10 N7, W8 EU4+EU7 0,4
2.12 | Fizykoterapia 5,50 16,50 | 18-24 40-60 -10 N7, W8 EU4+EU7 0,4
2.13 | Korytarz 2,20 6,60 | 16 - 22 40-60 0 1,5
2.14 | Pok. Fizykoterapeutow 10,70 32,10 | 18- 24 40-60 0 1,5
2.15 | Kl. Schodowa 22,90 1,5
2.16 | Winda 3,10 1,5

RAZEM 106,50

Il PIETRO
3.1 Korytarz 13,90 41,70 | 16-22 40-60 0 1,5
3.2 Korytarz 9,40 28,20 | 16 -22 40-60 0 1,5
3.3 Sktad porzadkowy 2,40 7,20 | 16-22 40-60 0 2
3.4 | tazienka personelu 2,40 7,20 | 18-24 40-60 0 2
3.5 Borowiny 5,20 15,60 | 18-24 40-60 -10 N7;W8 EU4+EU7
3.6 Fizykoterapia 5,20 15,60 | 18-24 40-60 -10 N7; W8 EU4+EU7 0,4
3.7 | Fizykoterapia 5,20 15,60 | 18-24 40-60 -10 N7;W8 EU4+EU7 0,4
3.8 Fizykoterapia 5,70 17,10 | 18-24 40-60 -10 N7, W8 EU4+EU7 0,4
3.9 | Mag. Czystej bielizny 1,70 5,10 | 18-24 40-60 +10 N4;W3 EU3+EU5
3.10 | Fizykoterapia 5,50 16,50 | 18-24 40-60 -10 N7; W8 EU4+EU7 0,4
3.11 | Fizykoterapia 5,20 15,60 | 18-24 40-60 -10 N7; W8 EU4+EU7 0,4
3.12 | Fizykoterapia 5,80 17,40 | 18-24 40-60 -10 N7, W8 EU4+EU7 0,4
3.13 | Korytarz 2,20 6,60 | 16-22 40-60 0 1,5
3.14 | Pok. Wypoczynkowy 10,60 31,80 | 18-24 40-60 0 1,5 2,5
3.15 | Kl. Schodowa 14,60 1,5
3.16 | Winda 3,10 1,5

RAZEM 98,10

IV PIETRO
4.1 Korytarz 5,20 15,60 | 16 - 22 40-60 0 1,5
4.2 Korytarz 20,00 60,00 | 16 -22 40-60 0 1,5
4.3 Gabinet lekarski 10,80 32,40 | 18- 24 40-60 0 1,5
4.4 | Gabinet lekarski 11,00 33,00 | 18-24 40-60 0 1,5
4.5 | Gabinet lekarski 11,60 34,80 | 18- 24 40-60 0 1,5
4.6 | Gabinet lekarski 10,80 32,40 | 18- 24 40-60 0 1,5
4.7 | Gabinet lekarski 14,80 44,40 | 18-24 40-60 0 1,5
4.8 Kl. Schodowa 14,60 1,5
4.9 | Winda 3,10 1,5

RAZEM 101,90

LACZNIE 527,30
5. Roboty wykonczeniowe:

6.1

6.2

Scianki dziatowe.

Nowe $cianki dziatowe wykonac nalezy z cegty dziurawki gr. 12 cm na zaprawie
cem. - wap. A w miejscu montazu urzadzen sanitarnych z cegty petnej.
Dopuszcza sie wykonanie scianek dziatowych z ptyty gipsowo-kartonowych na
ruszcie stalowym /C 100, U 100 / z wypetnieniem wetng mineralng TS - 100.

Malowanie.

Wszystkie pomieszczenia objete remontem nalezy wymalowac dwukrotnie far-
bami zmywalnymi posiadajacymi wtasciwy atest PZH i ITB, ktory dopuszcza te
materiaty do stosowania w pomieszczeniach stuzby zdrowia o przedmiotowym
profilu.

Stare tynki nalezy doktadnie oczysci¢ i przygotowaé do malowania poprzez
szpachlowanie i zagruntowanie. Suche tynki (Scianki STG) nalezy przygotowac
do wykonczenia zgodnie z zaleceniami producenta lub dostawcy tej technolo-

gii.
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6.3

6.4

6.5

Oktadziny Scienne.

W pomieszczeniach o charakterze sanitarnym i hydroterapii nalezy wykonac
oktadziny Scienne z ptytek ceramicznych na wysokos¢ 2,05 m, mozna rozwazy¢
wykonania oktadzin sciennych do sufitu.

Przy umywalkach wykonac nalezy ,fartuchy” z ptytek ceramicznych na wyso-
kos¢ min. 1,60 m i po 60 cm po kazdej ze stron urzadzenia.

Posadzki.
W gabinetach lekarskich, gabinetach fizykoterapii, kinezyterapii, szatni i reje-
stracji projektuje sie posadzke rulonowa PCW POLYFLOR.
| tak: - w pomieszczeniach: gabinecie zabiegowym, lekarskim (4.7)
i fizykoterapii - wyktadzina elektrostatyczna Polyflor Finesse SD,

- w sali kinezyterapii - Polyflor Sport Pu,

- w pozostatym zakresie - Polyflor 2000 Pu,
Sa to posadzki o wtasciwosciach wymaganych w pomieszczeniach stuzby zdro-
wia. Majac na uwadze istniejacy stan podtdz pod posadzki nalezy przewidzie¢
wykonanie nowych podtoz i warstw samopoziomujacych pod wyktadzine rulo-
nowa W taki sposob, aby posadzka ta mogta zosta¢ wywinieta na sciany na wy-
sokos¢ min. 10 cm.
Na parterze i w klatce schodowej posadzki wykonac nalezy réwniez z ptytek
gresowych.

Stropy podwieszone.

Ciagi wentylacji mechanicznej obudowane zostana Sciankami z ptyt gipsowo -
kartonowych na ruszcie stalowym.

Dopuszcza sie zastosowanie innych rozwigzan w uzgodnieniu z Projektantem.

. Wytyczne branzowe:

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

Wentylacja grawitacyjna.
Wentylacje grawitacyjng nalezy zaprojektowa¢ w tych pomieszczeniach, w
ktorych nie jest wymagana wentylacja mechaniczna.

Wentylacja mechaniczna.

Pomieszczenia fizykoterapii, kinezyterapii oraz szatni z weztem sanitarnym
wentylowane beda przy pomocy wentylacji mechanicznej nawiewno - wywiew-
nej z podgrzewanym nawiewem. W tym zakresie wykonany zostanie projekt
branzowy.

Wymagania technologiczne w zakresie wentylacji mechanicznej sprecyzowano
w tabeli - pkt. 4.

Instalacje sanitarne.

Z uwagi zakres przebudowy planuje si¢ opracowanie projektu branzowego we-
wnetrznej instalacji wodno - kanalizacyjnej. Nowe podejscia wodno - kanaliza-
cyjne i piony podtaczone zostang do istniejacej instalacji kanalizacyjnej w
piwnicy obiektu.

Instalacje centralnego ogrzewania.
Z uwagi zakres przebudowy planuje sie opracowanie projektu branzowego we-
wnetrznej instalacji c.o. Nowe podejscia i piony podtaczone zostang do istnie-
jacej instalacji w piwnicy obiektu.

Instalacje elektryczne.

Planuje sie opracowanie branzowego projektu elektrycznego w zakresie oswie-
tlenia podstawowego, ewakuacyjnego, wtasciwego zasilania urzadzen, dodat-
kowych obwoddw uziemiajacych, instalacji p. poz., itp.
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7. Zatrudnienie i zaplecze socjalne.
W Zaktadzie Ustug Rehabilitacyjno - Socjalnych planuje sie zatrudnienie dziesieciu
0soéb, w tym:
— mgr rehabilitacji - 1 osoba,
— asystent rehabilitacji - mgr - 1 osoba,
- starszy technik rehabilitacji - fizjoterapii - 2 osoby,
- technik masazysta - 10soba,
— pielegniarka - 2 osoby,
— rejestratorka - 1 osoba,
- lekarze - 2 oséb /petny wymiar pracy/,
— lekarze - 8 osob /Konsultanci, niepetny wymiar pracy/,
— sprzataczka - 1 osoba.

Szatnia ww. pracownikdw zorganizowana bedzie:
- na parterze 10 szafek dwudzielnych z wydzielonym miejscem na ubrania robo-
cze i odziez osobista,
- na 2 pietrze dla fizykoterapeutow.

8. Sterylizacja.
W Zaktadzie Ustug Rehabilitacyjno - Socjalnych uzywany bedzie tylko sprzet me-
dyczny jednorazowego uzytku. Sterylizacja narzedzi wielokrotnego uzycia, poscieli
zabiegowej odbywac sie bedzie poza Zaktadem w oparciu o wtasciwg umowe w tym
zakresie.
W przyziemiu budynku zaprojektowano zespo6t pomieszczen do gromadzenia i przy-
gotowania sprzetu brudnego przed sterylizacja i sktadowania sprzetu po steryliza-
cji.

9. Uwagi koncowe.

- Stosowac wytacznie materiaty dopuszczone do stosowania w budownictwie na
terenie RP.

— Wszystkie materiaty, jakie stosowane beda w ramach planowanej przebudowy
czesci parteru powinny posiada¢ stosowne Aprobaty Techniczne i Deklaracje
Zgodnosci. Uzycie materiatdw Powinno by¢ zgodne z zapisami w Aprobacie.
Wszystkie czynnosci dotyczace zabezpieczen peciwpozarowych powinno zostac
wykonane przez firmy posiadajace odpowiednie uprawnienia i autoryzacje pro-
ducenta.

- Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z projektem, przepisami prawa bu-
dowlanego i BHP oraz pod fachowym nadzorem uprawnionych oséb.

— Przed oddaniem do uzytku nalezy wyposazyc obiekt we wtasciwe znaki ewaku-
acyjne oraz opracowac instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.

Czesc |l - Konstrukcija

1. LOKALIZACJA

Budynek oraz szyb dzwigowy objety opracowaniem projektowym, zlokalizowany
jest w Katowicach przy ul. Sokolskiej 3.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA
— Uzgodnienia z Zamawiajacym
- Wizja lokalna w terenie
- Dwie odkrywki istniejacych fundamentow w rejonie lokalizacji szybu.

3. OPIS DLA ZAPROJEKTOWANEGO SZYBU
Konstrukcja szybu wolnostojaca zlokalizowana w narozu zbiegajacych sie 2 Scian
prostopadtych od strony podwdrka. Wymiar szybu w rzucie poziomym
-12 -



AxB=2,40x2,40m.Wysokos¢ szybu od poziomu terenu H=16,74m.Przekrycie szybu
ptyta zelbetowa gr.20cm z pokryciem papowym. Sciany szybu zaprojektowano pu-
stakow o gr. $ciany 20cm. Sciany wzmocniono ryglowka zelbetowa 4-ma rdzeniami
20x20cm oraz wiencami 20x20cm.Sciany taczone z rdzeniami strzemionami co 2-ga
warstwe. W scianie szybu na ktorej przewidziano montaz prowadnic windy zapro-
jektowano belki zelbetowe 20x20cm, w rozstawie co 1.0m, min 2 sztuki na kondy-
gnacje. Szyb i fundamenty oddylatowano szczeling 50mm od istniejacych budynkow
Dla szybu zaprojektowano posadowienia bezposrednie na skrzyni zelbetowej. Skrzy-
nie zaprojektowano razem z biegiem schodowym, w czesci skrzyni fundamentowej
pod biegiem schodowym przewidziano maszynownie dzwigu. Czesc skrzyni gdzie nie
przewidziano zadnych pomieszczen nalezy wypetni¢ piaskiem zgeszczonym. ( Sz-
0.4).

4. OPIS PROJEKTOWANYCH ZMIAN W BUDYNKU
Zaprojektowano nowe otwory drzwiowe w istniejacych scianach budynku w poblizu
lokalizacji szybu dzwigowego dla komunikacja przestankow z pietrami. Nadproza
nad nowymi otworami drzwiowymi wykonano z ksztattownikow HEB 180 i HEB 160.
Nadproza po zamontowaniu nalezy osiatkowac i otynkowac. Przed szybem oraz bie-
giem schodowy zaprojektowano wiatrotap. Konstrukcje wiatrotapu w formie ramy
zaprojektowano z profili prostokatnych zamknietych RK 100x50x4mm.

5. WYTYCZNE TECHNOLOGICZNE DLA WYKONAWCY

1)  Wytyczyc i oznakowac teren pod fundament

2)  Wyburzyc istniejace schody wejsciowe

3)  Wykonac wykop do gtebokosci posadowienia -4,0m
Grunt nasypowy nalezy usuna¢ z wykopu nalezy osiagnac grunt nosny (ubytki
uzupetni¢ podsypka piaskowa zageszczana)

4) Zabezpieczy¢ wykop deskowaniem i zabezpieczy¢ przed zalewaniem woda
opadowg

5) Sku¢ odsadzke istniejacego fundamentu betonowego ok.20cm na dtugosci i sze-
rokosci fundamentu szybu zwracajac uwage na istniejaca Scianke dociskowa
izolacji przed jej uszkodzeniem. Scianke te nalezy otynkowa¢ zaprawa cemen-
towa i powlec 1x powtoka bitumiczna.

6) Wykonad podktad z warstwy chudego betonu gr.10cm stosowaé beton C8/12.

7) Utozy¢ 2x pape izolacyjna na lepiku.

8) Wykonad zbrojenie ptyty dennej oraz wystawic¢ nawiazki dla scian

9) Wykonac betonowanie ptyty stosujac beton C16/20

10) Wykonac szalowanie i zbrojenie scian oraz wystawi¢ nawiazki dla rdzeni szybu

11) Wykonac¢ betonowanie scian stosujac beton C16/20

12) Po 14 dniach rozszalowac $ciany nastepnie powlec 2x powtokami bitumicznymi

13) Wykonac zasypke skrzyni gruntem z nadktadu

14) Wykonac zbrojenie ptyty gornej

15) Wykonac¢ betonowanie ptyty stosujac beton C16/20

16) Powlec ptyte 2x powtokami bitumicznymi

17) Sprawdzi¢ izolacje zew. Scian ewentualne uszkodzenia uzupetni¢ nastepnie
wykonac rozbiorke zabezpieczen wykopu i zasypke wykopu.

Uwaga: szyb nalezy odsunac¢ 50mm od istniejacych scian celem uzyskania dylatacji na wy-
sokos¢ budynkow.

OBLICZENIA STATYCZNO-WYTRZYMALOSCIOWE

A.1 Zatozenia do obliczen

- Norma obciazen PN-82/B-02001-3
— Norma- konstr. stalowe PN-90/B-03200
- Norma- grunty budowlane, bezposrednie
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A.2

posadowienie budowli-projektowanie PN-81/B-03020

— Materiaty konstrukcyjne
Stal konstr - St3S fqg =215 MPa
Beton - C-16/20 fa = 11,5MPa
Stal zbrojeniowa A-l
Skrzynia fundamentowa w konstrukcji zelbetowej:
-Sciany gr 20cm
-ptyta dolna gr.40cm o wym. poziomych BxL=230x610cm
-ptyta goérna gr.15cm
-poziom posadowienia -2,00m
-poziom terenu -1,20m

Obiekt zaliczono do | kategorii geotechnicznej - warunki gruntowe proste
Wykonano wykopy probne w miejscu posadowienia szybu
— Przyjeto nastepujace, podtoze gruntowe w miejscu usytuowania projektowanego
fundamentu --
--bezposrednio pod fundamentem zalegaja zwiezte gliny pylaste stopniu plastycznosci
IL =0,45
Parametry geotechniczne :
pn = 1,7 t/m? ®", =9,0;C",=9 kPa
Z tablic: Np=2,25; Nz=0,15; N=7,92.
Wartosc oporu jednostkowego (B/L=0,67;D,=2,0m)
-charakterystyczna
Qnf= (1+0,3B/L)N¢ x C", +(1+1,5B/L)Np X Dyyin X pn X D x g + (1-0,25B/L)Ng X B x p,, X B x g=
(1+0,3x0,67)x7,92 x9 +(1+1,5x0,67)x2,25 x 2,0 x 1,7 x 10 + (1-0,25x0,67)x0,15 x 3,0 x 1,7 x 10=
78,80+153,40+9,0=241,20kPa
q.:=240,0 kPa

-obliczeniowa
q:=0,75 gnf = 180 kPa

Po uwzglednieniu wspoétczynnika korekcyjnego dla metody B m=0,9x0,9=081
Ostatecznie:
gs = mxq;=0,81x qs = 146 kPa

Wystepuje woda gruntowa w poziomie ponizej poziomu posadowienia h> 2,0m

Zestawienie obciazen pionowych dla szybu

a) Obciazenia state

Obciazenie szybem dzwigowym
= ¢. wtasny szybu do poz. -1,23m

0,20x(1,65+2,55)x17,90x2x14x1,2= 505,00 kN
= c. wtasny pt. nadszybia

0,15x(1,65+2,55)x24x1,1= 16,60 kN
= c. wtasny $cian ponizej poz.-1,23

0,20x(2,05+2,30)x1,70x24x1,1= 78,10 kN
= c. wtasny ptyty fundamentowej

2,05x2,30x0,40x24x1,1= 50,00 kN

N.=649,70 kN

Obciazenie w czesci rzutu pod wiatrotapem
= . wtasny ptyty gornej

2,05 x2,1x0,15x24x1,1= 17,04 kN
= c. wtasny $cian ponizej poz.-1,23
(2x1,65+2x2,1)x1,60x0,20x25x1,1= 66,00 kN
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grunt wypetniajacy

(1,65x1,90)x1,44x20x1,1= 99,30 kN

= c. wtasny ptyty fundamentowej
2,05 x2,1x0,40x24x1,1= 45,46 kN
N,=22,80kN

Obciazenie w czesci rzutu pod schodami

c. wtasny ptyty gornej

4,05x2,00x0,15x24x1,1= 32,07 kN
c. wtasny scian ponizej poz.-1,23
0,20x(1x2,0+4,05x2)x1,60x25x1,1= 88,88 kN
grunt wypetniajacy

(1,60x3,85)x1,44x20x1,1= 195,14 kN
c. wtasny ptyty fundamentowej

4,05x2,00x0,40x24x1,1= 85,53 kN

N;=401,62kN

A.3 Zestawienie obcigzen poziomych dla szybu

b) Obcigzenia zmienne wiatrem

Obciagzenie wiatrem wg PN-77/B-02011 / Z1-1

-0,505
i
=
Kierunek
wiatru o 2
= @ O
o g U
bT
-0,505
» B=2.0 e
G il

Budynek o wymiarach: B=2,0m,L=2,3m, H=16,7 m
Charakterystyczne cisnienie predkosci wiatru:
- strefa obcigzenia wiatrem | — q, = 250 Pa
- budowla monumentalna — zwigkszenie obcigzenia qx 0 20%
qx = 1,2-0,250 = 0,300 kN/m?
Wspdtczynnik ekspozycji:
rodzaj terenu: B; z=H = 16,7 m — C.(z) = 0,80
Wspétczynnik dziatania porywow wiatru:
b=2,22
Wspdtczynnik cisnienia wewnetrznego:
budynek zamknigety — C,, =0
Sciana nawietrzna:
Wspétczynnik cisnienia zewnetrznego:
c,=0,8
Wspdtczynnik aerodynamiczny C:
c=(¢,-C¢,=0,8-0=0,8

Obciazenie charakterystyczne:

Pk = Qi Ce+C+B = 0,300-0,80-0,8-2,22 = 0,426 kN/m’
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Obciazenie obliczeniowe:
p = pxYr = 0,426-1,3 = 0,554 KN/m?

Sciana zawietrzna:
- Wspotczynnik cisnienia zewnetrznego:
C,=-0,747
- Wspotczynnik aerodynamiczny C:
c=(C,-C,=-0,747 - 0 = -0,747
Obcigzenie charakterystyczne:
Pk = Gk Ce+C+B = 0,300-0,80-(-0,747)-2,22 = -0,398 kN/m?
Obciazenie obliczeniowe:
P = pi-Vs = (-0,398)-1,3 = -0,518 kN/m?

Sciany boczne:
- Wspotczynnik cisnienia zewnetrznego:
C,=-0,947
- Wspotczynnik aerodynamiczny C:
C=(C,-C,=-0,947 - 0 = -0,947
Obciazenie charakterystyczne:
Pk = Gk Ce-C+B = 0,300-0,80-(-0,947)-2,22 = -0,505 kN/m?
Obciazenie obliczeniowe:
P = P-Ys = (-0,505)-1,3 = -0,656 kN/m?
C,=-0,947
- Wspotczynnik aerodynamiczny C:
C=C,-C,=-0,947 - 0= -0,947
Obcigzenie charakterystyczne:
Pk = q-Ce-C+B = 0,300-0,80-(-0,947)-1,8 = -0,410 kN/m?
Obciazenie obliczeniowe:
p = pxYs = (-0,410)-1,3 = -0,53 kKN/m2

Powierzchnia parcia i ssania wiatru
A=16,70x2,30=38,40 m’

Moment obliczeniowy

Kierunek Y
M,=(0,554+0,518)x38,40x16,7x0,5=343,70 kNm
Kierunek X

M,=0,518x38,40x16,7x0,5=168,10 kNm

Obciazenie sniegiem pominieto z uwagi na marginalny wptyw.

A.4 Obliczenie naciskow jednostkowych na podtoze gruntowe

Schemat obcigzen

-16 -



A.5

A.6

N1 N3

T

Obciazenia obliczeniowe na fundament

N= N; +N;= 649,0+ 401,62= 1051,32 kN

M= My+ My + M3= 347,70- 647,7x2,03+ 401,62x 1,03= -557,521kNm
e=M/N =557,521/1051,32= 0,53m < b=L/6=6,10/6=1,02m
Powierzchnia ptyty

A =6,10x2,30=14,02m”

W,=2,3x6,12/6=14,26m’

Kierunek wiatru Y
g:2 = 1051,32/14,02 *. 557,52/14,26 = 75,00 . 39,00=114,0 kPa < q; =170,0 kPa
36,00 kPa

Zbrojenie skrzyni fundamentowej pod szyb

Zbrojenie skrzyni przyjeto:

- Ptyta gbérna gr.15cm i ptyta schodowa gr.15cm
®10co12 cm -w przesle dotem

®10co12 cm -podpory gora

® 6co19 cm -rozdzielcze

- Ptyta dolna gr.40cm

®12c019 cm - dotem

®12co19 cm - gora

- Nawiazki tacznikowe dla scian pionowych
®12c025 cm -dwustronnie

- Sciany gr.20cm

®12c025 cm -str.zew.

®12c025 cm -str.wew.

- Nawiazki tagcznikowe dla rdzeni szybu
4x4020 -dwustronnie

Zbrojenie szybu

- Ptyta gérna nadszybia gr.20cm
Ptyta krzyzowo zbrojona
®12co12 cm -w przesle dotem
®12co12 cm -podpory gora

- Sciany z pustakéw gazobetonowych gr.20cm

- Wience obwodowe w poziomie stropéw gr.20x20cm
- zbrojenie podtuzne 4012
- zbrojenie poprzeczne strzemiona @ 6 co 25cm
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- Stupy rdzenie w narozach szybu gr.20x20cm
- zbrojenie podtuzne 4020
- zbrojenie poprzeczne strzemiona @ 6 co 151 30cm

Stosowac :

Beton C 16/20
Stal A-1St3S o
Stal A-ll 18G2 @

A.7 Nadproza drzwiowe nowoprojektowane w istniejacych scianach budynku
- Przyjeto bez obliczen 2xHEB160

Gtebokos¢ oparcia nadproza na podporze sciennej a=20cm.
Na podporach stosowac¢ poduszki betonowe gr. mim 10cm
Elementy skotwi¢ pomiedzy soba 3-ma srubami M16.

Czesc IV - Instalacje sanitarne

1.

WOD.-KAN.

Temat opracowania

Tematem opracowania jest instalacja wodno-kanalizacyjna w modernizowanym ze
wzgledu na zmiane sposobu uzytkowania budynku Zaktadu Ustug Rehabilitacyjno-
Socjalnych przy ulicy Sokolskiej 3 w Katowicach.

2. Podstawa opracowania
-Umowa i zlecenie inwestora
-Rzuty i przekroje budynku
-Inwentaryzacja instalacji
-Aktualnie obowiazujace normy i przepisy
3. Opis stanu istniejacego
W budynku istnieje instalacja wody zaopatrujaca poszczegélne przybory.
W piwnicy biegna ciagi wody zimnej wykonane z rur stalowych ocynkowanych.
Pomiar wody odbywa sie w piwnicy sasiedniego budynku przy pomocy wodomierza
MetronWS 3,5.
Scieki odprowadzone sa pionami zeliwnymi do kanalizacji zewnetrznej. Stan insta-
lacji wody i kanalizacji jest zty i nadaje sie ona do demontazu
4. Opis rozwigzania

Instalacja wodociagowa

W projektowanym budynku znajduja sie wezty sanitarne (wc, umywalka, prysznic)
oraz pojedyncze umywalki w gabinetach lekarskich , pomieszczeniach pomocni-
czych i zabiegowych.

Instalacje wodociagowa wykonac z rur PP-R taczonych przez zgrzewanie. Nie stoso-
wac rur taczonych przez klejenie.

Woda ciepta uzyskiwana bedzie z pojemnosciowych podgrzewaczy wody.

Przy umywalkach i zlewozmywakach zastosowano podgrzewacze o pojemnosci 5 lub
10 L a dla prysznicow podgrzewacze o pojemnosci 80 L.

W pomieszczeniach hydroterapii nalezy zastosowac po dwa podgrzewacze o pojem-
nosci po 120 | kazd y(napetnienie wanny 250 | na jeden zabieg). Alternatywnie moz-
na zastosowac podgrzewacze przeptywowe.

Na kazdym podtaczeniu pozioméw wodociagowych do pionu zainstalowac zawory
odcinajace kulowe.

Instalacje wody cieptej wykonaé z rur zespolonych z wktadka stabilizacyjna. Rury w
bruzdach prowadzic¢ w ostonie z rur karbowanych peszla.
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Rury wody cieptej izolowac otuling z pianki PE o grubosci 13 mm.

Rury wody zimnej w piwnicach otuling z pianki o grubosci minimum 3 mm.
Przybory podtaczane beda od dotu (baterie stojace)

W pokojach zabiegowych stosowac baterie lekarskie.

Préoby

Po wykonaniu instalacji nalgﬁy wykonac probe szczelnosci na cisnienie 1,5 cisnienia
roboczego lecz nie mniej niS 0,9 MPa. Z prob sporzadzi¢ protokot.

Instalacja p.poz

Na kazdej kondygnacji projektuje sie 1 hydrant DN 25 w szafce Sciennej.

Szafka powinna posiadac¢ waz potsztywny o dtugosci 30 m i pradownice. Szafki mon-
towac tak ,aby zawdr hydrantowy znajdowat sie 135 cm od posadzki.

Dopuszcza sie zastosowanie szafek dzielonych (hydrant i gasnica)

Instalacje rurowa wykonac z rur stalowych ocynkowanych

Dla 2 hydrantow srednica 32 mm Podtaczenie hydrantéow do instalacji p.poz istnie-
jacego budynku. Wtaczenie do instalacji wykona¢ w miejscu wejscia rurociggu do
budynku.

Na wejsciu wykonac rozdzielenie instalacji p.poz od instalacji zasilajacej urzadze-
nia sanitarne.

Na koncéwce pionu hydrantowego wykonac podtaczenie do najblizszego sanitariatu.
Przejscia przez Sciany i stropy wykonac w rurach ochronnych

Pomiar wody

Na wejsciu do budynku ,w piwnicy w miejscu istniejacego licznika zamontowac
licznik WS 10 -01,DN 32 firmy METRON

Za licznikiem WS 10 podtaczy¢ rurociag p.poz z rur stalowych ocynkowanych DN 32
mm

Na odgatezieniu do instalacji p.poz zabudowac zawér antyskazeniowy DN 32 klasy
EA .Na odgatezieniu do instalacji wewnetrznej zawor klasy BA. Zaleca sie zamonto-
wanie zaworu elektromagnetycznego (zamykajacego przeptyw po wytaczeniu pradu)
na odgatezieniu wody do instalacji wewnetrznej.

Wezet wodomierzowy zabezpieczy¢ obudowa z siatki lub ptyt gipsowo-kartonowych.
Instalacja kanalizacyjna

Podtaczenia przyboréw wykona¢ do istniejacych pionéw, ktore posiadaja odprowa-
dzenia do kanalizacji zewnetrznej. Nalezy sprawdzic istniejace piony i w przypadku
ich ztego stanu wymienic rury na nowe.

Zaleca sie wykonanie podtaczen w bruzdach sciennych. Niektdére przybory zbyt od-
dalone od pionow nalezy podtaczyé pod stropem nizszej kondygnacji i obudowac
scianka z ptyt gipsowo kartonowych.

Podtaczenia wykonac z rur PCV, kielichowych ,taczonych na klej i uszczelke

Spadki rur od przyborow do piondéw nie powinny by¢ mniejsze niz 3%.

Piony wyprowadzi¢ nad dach i zakonczy¢ rurami wywiewnymi.

Na pionach zabudowac czyszczaki

Uwagi koncowe

Instalacje wykonac¢ zgodnie z projektem i aktualnie obowigzujacymi normami i
przepisami. Do budowy uzywa¢ materiatéw i urzadzen posiadajacych atesty i do-
puszczenia do stosowania w Polsce a w szczegolnosci w obiektach stuzby zdrowia.
Mozna zastosowac inne materiaty i urzadzenia niz przyjeto w projekcie pod warun-
kiem, ze beda posiadaty podobne parametry techniczne

Przejscia przez Sciany i stropy oddzielenia pozarowego wykona¢ jako ogniosz-
czelne.

Podczas wykonywania robot nalezy przestrzegac przepisow BHP
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C.0.

. Temat opracowania:

Tematem opracowania jest instalacja centralnego ogrzewania w modernizowanym
ze wzgledu na zmiane sposobu uzytkowania budynku Zaktadu Ustug Rehabilitacyjno-
Socjalnych przy ulicy Sokolskiej 3 w Katowicach

Podstawa opracowania

-umowa i zlecenie inwestora

-rzuty i przekroje budynku
-inwentaryzacja istniejgcej instalacji
-aktualnie obowigzujace normy i przepisy.

. Opis stanu istniejagcego

Budynek remontowany i sasiedni ogrzewany jest z kottowni olejowej C.0O. znajduja-
cej sie w piwnicach. Elementami grzejnymi sa grzejniki zeliwne cztonowe i grzejniki
aluminiowe oraz z rur ozebrowanych.;

Do poszczegolnych piondw instalacja rozprowadzona jest pod stropem piwnic.
Rozprowadzenie to zostato wymienione na nowe i jest w stanie dobrym.

Piony oraz grzejniki nalezy zdemontowac.

Kottownia istniejaca stuzy¢ bedzie do ogrzania remontowanej czesci budynku i bu-
dynku

sasiedniego.

Instalacja w przylegtym budynku Il kondygnacyjnym pozostaje bez zmian.
Zapotrzebowanie ciepta: Q = 36,8 kW

Parametry czynnika grzewczego -75/65 C

Stan kottowni -dobry.

. Opis rozwigzania

Pozostawia sie bez zmian istniejaca kottownie wraz z naczyniem wzbiorczym. Pod-
taczenie projektowanych pionow wykonane zostanie do istniejacego poziomu w
piwnicach. Piony i grzejniki nalezy wymienic¢ na nowe.

Jako elementy grzejne projektuje sie grzejniki firmy Rettig Purmo posiadajace
atest do

stosowania w obiektach Stuzby Zdrowia.

Instalacja rurowa wykonana zostanie z rur miedzianych lub polipropylenowych z
wktadka stabilizujaca .

Rury przytaczne ,tam gdzie to mozliwe nalezy prowadzi¢ pod tynkiem.

Na podtaczeniu do grzejnika zabudowac na zasilaniu zawory termostatyczne a na
powrocie zawory kulowe odcinajace. Przy podejsciach od dotu zastosowac nalezy
przytaczeniowy zestaw zaworowy oraz zawory z gtowicami termostatycznymi.

W celu wyregulowania instalacji na odgatezieniach projektuje sie zawory regulacyj-
ne typu

Hydrocontrol (Oventrop).

Na koncéwkach piondw zainstalowane beda automatyczne zawory odpowietrzajace.
Istniejace odpowietrzenie centralne nalezy zdemontowac.

Kazdy grzejnik posiada zawor odpowietrzajacy.

Po zakonczeniu montazu nalezy cata istniejaca instalacje przeptukac i przeprowa-
dzi¢ prébe szczelnosci na cisnienie 0,4 MPa woda zimna i prébe przy roboczych pa-
rametrach instalacji (w ciagu ¥2 h manometr nie moze wykazac spadku cisnienia) Z
prob sporzadzi¢ protokot Poziomy nalezy zaizolowad otuling polietylenowa o grubo-
$ci minimum 20 mm .

Przejscia przez sciany i stropy wykonac w rurach ochronnych .

W $cianach oddzielenia pozarowego(pomiedzy kottownia ,zbiornikami oleju a pozo-
statg

czescia budynku) wykonac przejscia ognioszczelne.
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5. Uwagi koncowe
Do wykonania instalacji uzy¢ materiatow i urzadzen posiadajacych aktualne atesty i
dopuszczenia do stosowania w Polsce. Instalacje wykona¢ zgodnie z aktualnymi
normami przepisami oraz dokumentacija.
Mozna uzy¢ innych materiatow niz w projekcie pod warunkiem, ze beda posiadac
identyczne wtasciwosci jak zaprojektowane.
Podczas wykonywania prac przestrzegac przepisow BHP
Zwraca sie uwage na zachowanie szczegoélnej ostroznosci przy wykonywaniu prac
spawalniczych ( zabezpieczenie p.poz)

WENTYLACJA

1. Temat opracowania:
Tematem opracowania jest wentylacja w modernizowanym ze wzgledu na zmiane
sposobu uzytkowania budynku Zaktadu Ustug Rehabilitacyjno-Socjalnych przy ulicy
Sokolskiej 3 w Katowicach.

2. Podstawa opracowania
-Umowa i zlecenie inwestora
-Rzuty i przekroje budynku
-Inwentaryzacja istniejacych instalacji
-Aktualnie obowiazujace normy i przepisy

3. Opis rozwigzania
Projektuje sie pomieszczenia IV pietra wentylowac poprzez wentylacje wywiewna.
Zatozono 1,5 krotng wymiane powietrza na godzine.
W poszczegolnych pomieszczeniach zainstalowane beda anemostaty wywiewne.
Wywiew
powietrza przy pomocy wentylatora dachowego.
Nawiew powietrza poprzez nawiewniki typu Aereco zainstalowane w ramach okien-
nych.
Pomieszczenia parteru, | pietra, Il pietra, lll pietra posiada¢ beda wentylacje na-
wiewnowywiewna.
Przyjeto wymiane powietrza zgodnie z wytycznymi technologicznymi w zalewnosci
od rodzaju pomieszczenia.
Nawiew powietrza projektuje si¢ przy pomocy centrali wentylacyjnej SPS 1 firmy
VBW CLIMA o zakresie wydatku 1500-3000 m3/h. zainstalowanej pod stropem Il
pietra (nad sufitem podwieszonym.
Urzadzenie posiada wentylator z silnikiem o mocy 1,5 kW ,kasetonowy filtr powie-
trza klasy EU4+EU, nagrzewnice elektryczng o mocy maksymalnej 25 kW i krocce
elastyczne do ttumienia hatasu i drgan.
Zainstalowane zostanie w przestrzeni nadsufitowej korytarza Ill pietra
Powietrze czerpane bedzie przez sciane zewnetrzng budynku. Na wlocie zainstalo-
wac czerpnie scienna.
Powietrze rozprowadzane bedzie kanatami z rur spiro i flex na poszczegdlne kondy-
gnacje i do poszczegolnych pomieszczen.
Jako elementy nawiewne zastosowano anemostaty nawiewno-wywiewne MTV .
Wywiew powietrza wykonany bedzie nad dach budynku przy pomocy wentylatora
dachowego o wydajnosci 3500 m3/h
Powietrze zasysane bedzie przy pomocy anemostatow nawiewno-wywiewnych i ru-
rami spiro doprowadzane do wentylatora.
Aparat nawiewny posiada urzadzenie sterujace jego praca.
Wentylator wywiewny zaopatrzony bedzie w elektroniczny ptynny regulator obro-
tow.
Ilos¢ powietrza w poszczegolnych pomieszczeniach regulowana bedzie przy pomocy
przepustnic na przewodach oraz przez regulacje na anemostatach.
Wentylacja wtaczana bedzie recznie z pomieszczenia technicznego..
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Przewody wentylacyjne nalezy zaizolowac otuling z mat poliuretanowych o grubosci
5 mm Przewody wentylacyjne prowadzone beda w korytarzach nad sufitem podwie-
szonym a w miejscach przy $cianach przewody nalezy obudowac ptytami gipsowo-
kartonowymi.

Kanaty wentylacyjne zaopatrzy¢ w otwory rewizyjne umozliwiajace ich czyszczenie
Pomieszczenia sanitariatéw posiada¢ beda osobng wentylacje nawiewno-wywiewna.
Nawiew poprzez kratki wentylacyjne u dotu drzwi o powierzchni minimum 200 cm 2
lub nawiew mechaniczny. Wywiew powietrza wentylatorami zainstalowanymi w
oknie lub wentylatorami tazienkowymi zainstalowanymi na przewodzie wyprowa-
dzonym poprzez Sciane zewnetrzna. Na wylocie zainstalowaé zaluzje oraz siatke o
oczkach 5x5 mm

Wtaczanie wentylatorow czujnikami ruchu

4. Uwagi koncowe
W ramach okiennych pomieszczen w czesci gornej zabudowac nawietrzaki higroste-
rowalne (np. Aereco)
Do wykonania instalacji nalezy uzywac¢ materiatow i urzadzen posiadajacych aktual-
ne atesty i dopuszczenia do stosowania w Polsce a w szczegblnosci w obiektach
stuzby zdrowia.
Instalacje wykonac¢ zgodnie z projektem i aktualnie obowiazujacymi normami i
przepisami.
Mozna zastosowac inne materiaty i urzadzenia pod warunkiem, ze posiadac¢ beda
podobne wtasciwosci i parametry pracy.
Podczas wykonywania robot przestrzegac przepisow BHP

Czesc V - Instalacje Elektryczne

1.

Zakres opracowania

Dokumentacja obejmuje :

- tablice rozdzielczg TRG,

- wewnetrzne linie zasilajace (W.L.Z.),

- pietrowe tablice rozdzielcze TR1, TR3, TR5, TR7, TR9
- wewnetrzne instalacje elektryczne,

- instalacje komputerowe i telefoniczne,

budynku Zaktadu Ustug Rehabilitacyjno - Socjalnych Sp. z o.0. przy
ul. Sokolskiej 3 w Katowicach.

Podstawa opracowania:

- inwentaryzacja istniejacych instalacji elektrycznych,
- uzgodnienia z inwestorem obiektu,

- podktady budowlane obiektu,

- uzgodnienia branzowe,

- obowiazujace przepisy i normy.

. Charakterystyka
— MOC ZAINStAlOWANA «.uviiiiiiiii it iiiie e 131,5 kW
= MOC MAKSYMaAINA . .uveeiiiiiitieiiiiieiiiieeeeanieeeeeennneees 39,8 kW
- napigcie sieCi zasilajaCe] «covvevreirriiiiiiieeiiiiiiieeeaannns 400/230V

- system dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej .................
......... samoczynne wytaczenie zasilania w uktadzie sieci "TN"

. Zasilanie

Zasilania budynku Zaktadu Ustug Rehabilitacyjno - Socjalnych Sp. z 0.0. przy ul. Sokol-
skiej 3 w Katowicach odbywac sie bedzie z istn. zestawu tablic elektrycznych (zabez-
pieczenia przelicznikowego, uktadu pomiarowego, wytacznika gtownego i tablicy TB),
zabudowanego w klatce schodowej na parterze budynku.

Tablica rozdzielcza TRG
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Tablica rozdzielcza TRG (obudowa typu EKINOXE TX-3x18 wykonanie wnekowe f-my Le-
grand) zabudowana zostanie obok istn. Tablicy bezpiecznikowej TB w klatce schodowej
na parterze budynku.

Tablica rozdzielcza TRG wyposazona zostanie w wytacznik gtowny typu FR303, ochron-
niki przepieciowe typu DEHNport, lampki sygnalizacyjne typu LS300, zabezpieczenia
W.L.Z. - roztaczniki bezpiecznikowe typu TYTAN I I.

Z tablicy TRG wyprowadzone zostana wewnetrzne linie zasilajaca (W.L.Z.) do pietro-
wych tablic rozdzielczych TR1, TR3, TR5, TR7, TR9, windy TW i centrali wentylacyjnej
TCW.

Schemat ideowy zasilania i szkic tablicy rozdzielczej TRG przedstawiono na rys. nr 18 i
25.

. Tablice rozdzielcze TR1, TR3, TR5, TR7, TR9

Tablice rozdzielcze TR1, TR3, TR5, TR7, TR9 (obudowy typu EKINOXE TX-4x12, TX-3x12
- wykonanie wnekowe f-my LEGRAND) zabudowane zostana w korytarzach na poszcze-
golnych kondygnacjach budynku.

Tablice rozdzielcze TR1, TR3, TR5, TR7, TR9 wyposazone zostang w wytaczniki gtowne,
lampki sygnalizacyjne, ochronniki przepieciowe, wytaczniki roznicowo - pradowe
di=30mA, przekazniki bistabilne oswietlenia i wytaczniki instalacyjne serii S300B.

. Wewnetrzne instalacje elektryczne
Zastosowano nstp. typy i przekroje przewoddw zasilajacych:

- dla oswietlenia YDYzo 4x1,5mm2, YDYzo 3x1,5mm2,
- dla gniazd 230V YDYzo 3x2,5mm2,
-dlaW.L.Z YDY 5x10mm2.

Na poziomie sufitow podwieszanych instalacja wykonana zostanie jako natynkowa,
przewody uktadane beda w rurkach ochronnych PCV.

W pozostatej czesci budynku instalacja zostanie wykonana jako wtynkowa.

We wszystkich pomieszczeniach zabudowane beda gniazda wtyczkowe ze stykiem
ochronnym.

Plan instalacji elektrycznych przedstawiono na rys. nr 1 - 12.

W pomieszczeniach WC, sanitarnych i o zwiekszonej wilgotnosci zastosowano oprawy
bryzgoszczelne IP66.

W wydzielonych pomieszczeniach i ciggach komunikacyjnych przewidziano zabudowe w
oprawach oswietleniowych modutéw oswietlenia awaryjnego 3 godzinnego, nad
drzwiami wyjsciowymi oprawy ewakuacyjne.

W pomieszczeniach WC i sanitarnych nalezy stosowac osprzet bryzgoszczelny.

. Instalacja komputerowa i telefoniczna

Rozmieszczenie gniazd 2xRJ45 instalacji komputerowej i telefonicznej przedstawiono
narys. nr 13 -17.

Centralnym punktem sieci jest szafa dystrybucyjna (obudowa XL VDI 19” szer. 600m,
16U f-my Legrand) zabudowana w pomieszczeniu 0.4 Recepcja z szatnig ogblna na par-
terze budynku.

Szafa dystrybucyjna wyposazona zostanie w blok zasilajacy, 2 huby 32 - portowe, dwa
panele krosujace 32RJ 45, 2U i dwa panele porzadkujace 2U.

Okablowanie poziome jest wykonane z uzyciem czteroparowego kabla kategorii 5e (o
pasmie przenoszenia do 125 MHz).

Przypisanie okreslonej ustugi nastepuje poprzez potaczenie panelu krosujacego z odpo-
wiednim urzadzeniem aktywnym za pomoca kabli krosujacych.

Jako kabel sygnatowy dla sieci logicznej zastosowano czteroparowa, nieekranowang
skretke UTP o impedancjo 100Q, firmy molex®. Kabel ten jest uzywany w okablowaniu
poziomym dla zastosowan do 125 MHz (kategoria 5e).

Zastosowano gniazdka typu PowerCat 2xRJ45 kat. 5e.

W niniejszym projekcie zastosowano sekwencje 568B, ktorej pary 1 i 3 odpowiadaja pa-
rom 1 i 2 w sekwencji USOC.
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Zapewnia to zgodnos¢ z systemami telefonicznymi i moze by¢ wykorzystane zarowno
przez systemy informatyczne jak i telekomunikacyjne.

Kable krosujace wykonane sa z przewodu UTP kat. 5e typu linka. Sa zakonczone z
dwoch stron wtyczkami 8-mio pinowymi WE8SW.

Kable krosujace stuza do taczenia urzadzen aktywnych z gniazdkami na tablicach krosu-
jacych, a co za tym idzie z poszczegblnymi uzytkownikami.

Tablice porzadkujace zaopatrzone sa w wieszaki, stuzace do estetycznego uktadania
kabli krosujacych.

Przewidziano wieszak o wysokosci 2U.

Projekt zaktada wykonanie sieci informatycznej w oparciu o poziome okablowanie
struktualne taczace istn. szafe dystrybucyjna z poszczeg6lnymi gniazdami logicznymi.
W korytarzach i ciagach komunikacyjnych pomieszczen kable nalezy prowadzi¢ w prze-
strzeniach pomiedzy stropami a sufitami podwieszanymi w gietkich rurach PCV o wyso-
kiej odpornosci na udary, niepalnych.

W pomieszczeniach kable nalezy prowadzi¢ w pionie w kanatach natynkowych PCV (f-
my Legrand).

Kanaty kablowe stuzace do montazu gniazd powinny by¢ instalowane na wysokosci ok.
30-40cm od posadzki.

Przy instalowaniu elementow w szafie dystrybucyjnej wszystkie kable doprowadzone do
szafy powinny byc¢ spiete w wiazki i przymocowane do stelazy pomocniczych.

Instalacja punktdw zasilajacych 230V wykonana zostanie w uktadzie sieci TN-S.
Instalacje punktéw elektrycznych 230V zasilane beda wydzielonymi obwodami z pie-
trowych tablic rozdzielczych.

Dodatkowa ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym

Jako system dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej zastosowano samoczynne wyta-
czenie zasilania.

Jako elementy dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej zastosowano wytaczniki roz-
nicowo - pradowe di=30mA.

Przekrdj przewodu ochronnego winien byc taki sam jak przewodu fazowego.

Uwagi ogdlne

— obwody zasilane z pietrowych tablic rozdzielczych TRO, TR2, TR4 pozostaja bez
zmian,

- tablice: windy TW, centrali wentylacyjnej TCW zostana dostarczone i zabudowane
przez dostawcow w/w urzadzen,

- budynek jest wyposazony w instalacje p.poz. ktora nalezy dostosowac do realizacji
funkcji wykonawczych uruchamiania systemu oddymiania klatki schodowej i spro-
wadzenia dzwigu osobowego na pozom ewakuacji na zewnatrz budynku wraz z za-
blokowaniem go w tej pozycji z otwartymi drzwiami,

- wszelkie prace nalezy wykonywac zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami,

- przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy wykona¢ wymagane pomiary kon-
trolne, po wtaczeniu instalacji pod napiecie nalezy wykonac¢ pomiary opornosci petli
zwarciowych.

10. Bilans mocy

—
©

CONO U NWN=

Urzadzenie FI(]\;]VS] Kj Tansi(
Obwody oswietleniowe 9,3 0,6 5,6
Obwody gniazd 230V 12,4 0,4 5,0
Obwody komputerowe 6,9 0,4 2,8
Podgrzewacze wody 46,0 0,15 6,9
Podgrzewacz borowin 2,0 0,2 0,4
Urzadzenia medyczne 10,4 0,5 5,2
Centrala wentylacyjna 25,0 0,3 7,5
Winda osobowa 7,5 0,2 1,5
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10
11
12

Klapa dymna

Centrala telefoniczna, centralki alarmowe
Istn. obwody tablic rozdz. TRO, TR2, TR4
Obwaody istn. kottowni

RAZEM:
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